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I. DENOMINACION OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD
Hematologia y Hemoterapia

Duracién del periodo de formacidn: 5 afos
Estudios previos:

Licenciatura en Medicina y Cirugia

Grado de Medicina.

Il. INTRODUCCION

La disciplina de Hematologia y Hemoterapia es una especialidad médica con
competencias clinicas y de laboratorio para realizar el diagndstico clinico-biolégico y
establecer el pronéstico y tratamiento de las enfermedades de la sangre y de los
6rganos hematopoyéticos, tanto neopldsicas como no neopldsicas. Asi mismo, tiene
competencia para realizar los procedimientos clinico-bioldgicos de la medicina
transfusional, del trasplante de progenitores hematopoyéticos y de la terapia celular.



En los ultimos afios se han producido continuos avances que han generado una
gran incorporacién de conocimientos, tanto de conceptos basicos como de técnicas de
laboratorio. Todo ello ha incrementado de manera sustancial el cuerpo de doctrina de
la especialidad, habiendo incorporado desde hace afios nuevos procedimientos
diagndsticos como la citometria, citogenética, o la biologia molecular. Asi mismo se
han desarrollado procedimientos terapéuticos, alguno de ellos con un grado de
complejidad relevante, como el trasplante de progenitores hematopoyéticos, en sus
diferentes modalidades, que ha dado soporte al nacimiento y desarrollo de la Terapia
Celular como la terapia con células CAR-T, que ya constituye una realidad asistencial.

En la elaboracidn de un programa formativo adecuado de la especialidad
también resulta imperativo considerar los cambios que se han operado en la sanidad
de nuestro pais y los derivados del entorno comun europeo. Cabe destacar la creciente
informatizacién y automatizacion de los laboratorios, el manejo sistematico y global de
datos clinicos, el incremento de la asistencia hematoldgica extrahospitalaria, la
interrelacidn con otras especialidades y Atencién Primaria, la necesidad de establecer
controles rigurosos de calidad y una mayor autonomia de gestién. Estos y otros nuevos
aspectos, como el amplio impacto de la investigacion que incluye los Ensayos Clinicos,
han determinado modificaciones muy importantes, que obligan a cambios en los
planteamientos de formacidn integral de los futuros especialistas de Hematologia y
Hemoterapia, que deberan estar profesionalmente capacitados para ejercer la
especialidad en los diferentes ambitos asistenciales, tanto de asistencia primaria como
hospitalaria.

Los logros alcanzados son el mejor aval para continuar y potenciar una
especialidad de Hematologia y Hemoterapia integrada. La adaptacion a los continuos
avances en los contenidos clinicos, diagndsticos y terapéuticos confiere a esta
especialidad un futuro sélido y robusto siendo esta la adaptacién continua su mayor
fortaleza.

Aunque no es el objetivo inicial del presente documento, consideramos que,
para garantizar un adecuado proceso formativo en nuestra especialidad, es clave
actualizar la acreditacién docente de los Servicios y planificar la realizacion de
auditorias periddicas que garanticen el cumplimiento del presente programa de
formacidn. En este sentido, y como aval de una adecuada adquisicion de
conocimientos, habilidades y actitudes, consideramos importante asimismo la puesta
en marcha de una evaluacidn objetiva final de los residentes.

lll. ELABORACION DEL PROGRAMA

El programa que se presenta a continuacion ha sido elaborado por la Comision
Nacional de la Especialidad de Hematologia y Hemoterapia y con el asesoramiento de
la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia.

IV. DEFINICION DE LA ESPECIALIDAD Y SUS COMPETENCIAS



Como ya hemos indicado la especialidad de Hematologia y Hemoterapia es una
especialidad médica con competencias clinicas y de laboratorio para realizar el
diagndstico clinico-bioldgico y establecer el prondstico y tratamiento de las
enfermedades de la sangre y de los 6rganos hematopoyéticos, tanto neopldsicas como
no neopldsicas. Asi mismo, tiene competencia para realizar los procedimientos clinico-
biolégicos de la Medicina Transfusional, del Trasplante de Progenitores
Hematopoyéticos/Terapia Celular. Por todo ello su contenido y competencia radica en
el estudio de:

- La fisiologia de la sangre y 6rganos hematopoyéticos.

- El estudio clinico-biolégico de las enfermedades de la sangre y de los 6rganos
hematopoyéticos, y de todos los aspectos relacionados con su tratamiento.

- La realizacién e interpretacién de las pruebas analiticas derivadas de dichas
enfermedades o de la patologia de otro tipo que por diferentes mecanismos,
provoquen discrasias sanguineas, asi como de aquellas pruebas analiticas de tipo
hematoldgico que sean necesarias para el estudio, diagndstico y valoracién de
procesos que afecten a cualquier 6rgano o sistema.

- Todos los aspectos relacionados con la Medicina Transfusional, como la
obtencion y control de la sangre y hemoderivados, incluyendo los progenitores
hematopoyéticos, asi como su uso terapéutico.

La Hematologia y Hemoterapia participa tanto del area clinica como del
Laboratorio y de la Medicina Transfusional, constituyendo la integracion de estos tres
aspectos la razén de ser de la especialidad. Todas estas areas deben tener una
importancia equilibrada en el proceso de formacién de los futuros especialistas, ya que
el objetivo de este periodo es la formacién de hematélogos con conocimientos
globales e integrados de la especialidad.

La dificultad de la formacidn en esta especialidad estriba en que dispone de un
area clinico-bioldgica con una gran variedad de patologia y con procedimientos
terapéuticos con un amplio rango de complejidad, que incluye desde el diagnéstico y
tratamiento de las coagulopatias congénitas hasta el trasplante de progenitores
hematopoyéticos, asi como una amplia tecnologia de laboratorio. La complejidad y
heterogeneidad del contenido de la especialidad requiere que los servicios con
categoria docente cuenten con hematdlogos bien formados y con una visidn integrada
de la especialidad.

Los Servicios de Hematologia y Hemoterapia en sus areas de Laboratorio y de
Medicina Transfusional son ademas, actlan como un area que presta un servicio
central hospitalario y a las areas de Atencidn Primaria, que deben servir con rapidez y
calidad a la demanda generada en el entorno sanitario. Llevar adelante ésta actividad
exige un esfuerzo importante de organizacién, un control de calidad adecuado y un
correcto proyecto econdmico de gestién.



Por ultimo, es también competencia de la especialidad el enriquecimiento
continuado de su cuerpo de doctrina mediante el acercamiento y formacién basica en
investigacion.

V. OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION

La formacién en Hematologia y Hemoterapia tiene como finalidad adquirir los
conocimientos, las habilidades y las actitudes que permitan realizar, como un
profesional competente, los contenidos actuales de la especialidad. La formacién de
los residentes debe desarrollarse de forma progresiva tanto en la adquisicion de
conocimientos y competencias como en la toma de decisiones. En este sentido es
importante que los residentes posean objetivos concretos en su actividad, progresen
en la discusién de temas de controversia, comprendan la importancia de aspectos
basicos en los que se sustentan los conocimientos clinicos, comprendan el concepto
global de la especialidad como un todo integrado y armaénico sin protagonismos
especiales de ninguna de las partes que la componen, y por ultimo sitten la
especialidad en un contexto social, ético y profesional en el que el bienestar de los
pacientes sea el objetivo fundamental.

Ademas del aprendizaje de las bases cientificas de la epidemiologia y
etiopatogenia de las enfermedades de la sangre y 6rganos hematopoyéticos, la
formacion en esta especialidad implica conocer las manifestaciones y complicaciones
clinicas de dichas enfermedades, adquirir las habilidades y actitudes para realizar e
interpretar las técnicas de diagndstico bioldgico, y de forma muy especial basandose
en evidencias cientificas aplicar el tratamiento racional de los pacientes.

Resulta también aconsejable la adquisicién de conocimientos basicos de
gestion clinica y del laboratorio, para poder implantar y mantener sistemas de calidad,
conocimiento que capacite para el manejo e interpretacion critica de datos cientificos,
sistematica para la realizacidon de Ensayos Clinicos, y un entorno favorable para el
desarrollo de la inquietud investigadora.

Todo el proceso de aprendizaje debe orientarse, a transmitir al futuro
especialista la necesidad de contribuir con su trabajo a la mejor atencién al paciente y
aincrementar, en la medida de lo posible, la calidad de vida del mismo.

El objetivo fundamental del periodo M.I.R. es la formacion de hematdlogos
generales con una vision integrada de la especialidad. Durante el periodo de formacidn
debe alcanzarse el mayor grado de calidad técnica posible y la capacidad para
desarrollar la labor diaria integrado en un equipo de trabajo. En este punto es
fundamental el papel del hospital y la interaccion rapida y fluida con Atencidn
Primaria. Al igual que un servicio debe tener al iniciarse el programa docente un plan
de actividades formativas complementarias a la actividad asistencial, el hospital
también debe desarrollar el suyo propio con el danimo de integrar al personal sanitario
con la misma intensidad. La medicina actual requiere un trabajo en equipo



competente e integrado. Por ello es imprescindible que la acreditacion de la formacién
en un servicio contemple también los aspectos institucionales y de otras unidades
necesarias y establecidas para la formacién de residentes.

La rapida evolucidn de la ciencia en general y la Hematologia y Hemoterapia en
particular, obliga a un proceso de formacién continuada, por lo que otro de los
objetivos del plan formativo es la adquisicion por parte de los M.I.R. de habitos y
disciplina de autoformacién. Los futuros especialistas deben conocer que la busqueda
y adquisicidon de nuevos conocimientos forma parte de su responsabilidad profesional.

Otro aspecto importante es la adquisicidn de la inquietud investigadora y
docente que facilitard la adquisicion de los objetivos previos, asi como el desarrollo de
una mente critica y la valoracidn del trabajo en equipo. En este sentido la formacién
del especialista debe incluir el aprendizaje de los fundamentos de la investigacion
cientifica, asi como propiciar la inquietud investigadora y sentar las bases para el inicio
de un proyecto de investigacion. La redaccidn de trabajos cientificos y su divulgacion
en congresos de la especialidad, asi como su publicacion en revistas especializadas, es
una parte también relevante en la formacién de los residentes. Asi mismo la
colaboracién en las actividades docentes, en los periodos mas avanzados de la etapa
M:I:R., favorece y complementa una mejor formacion.

Por ultimo, es también muy relevante la adquisicion de una conciencia clara de
las implicaciones econdmicas, sociales y, sobre todo, éticas que conlleva el ejercicio
profesional de la Hematologia y Hemoterapia, como el de cualquier otra rama de la
medicina.

V1. DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
1.- INTRODUCCION Y CONCEPTO

Esta comisidon considera de la mayor trascendencia incorporar la metodologia y
la practica de la investigacion en el periodo de formacidn de la especialidad de
Hematologia y Hemoterapia.

Seria muy dificil aceptar que se pueda realizar una buena formacién asistencial
en un servicio de Hematologia y Hemoterapia sin compartir un ambiente cientifico,
basado no solo en la competencia clinica sino también en la investigadora. Por ello al
formarse en la especialidad de Hematologia y Hemoterapia, el residente debera
incorporar la metodologia y la practica de la investigacidn, incluyendo las actitudes y el
rigor inherentes a esta actividad. Especial comentario merece el familiarizarse en este
periodo de formacidn con la realizacidon de Ensayos Clinicos pues sin duda es una
oportunidad de acercamiento a la investigacion clinica.

Para la formacién adecuada de especialistas en Hematologia y Hemoterapia es
muy deseable que el Servicio correspondiente pueda presentar una aceptable y
continuada actividad investigadora con presencia activa en congresos nacionales e
internacionales de la especialidad.



La eficacia en la formacion investigadora de un residente estara en relaciéon
directa con el programa que desarrolla el Servicio y con la actitud de éste para dedicar
el tiempo y la atencién adecuada a esta importante actividad.

2.- AREAS PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

Lo mas importante para la formacidn en investigacion de los residentes en
Hematologia y Hemoterapia radica en que ésta se desarrolle en un ambiente formativo
y de calidad adecuado, debiendo por su parte el residente implicarse personalmente
en su propia formacién investigadora. Implicarse en un programa de investigacién
requiere la maxima disponibilidad, tanto en tiempo como en el desarrollo de
actividades orientadas al deseo de obtener conocimientos, y es una exigencia obligada
adicional en el proceso de formacidén. Las publicaciones cientificas no deben ser un fin
en si mismo y derivaran como consecuencia de su actividad.

Es por ello imprescindible que el residente se integre en una linea grupo de
investigacion del Servicio en dénde su tutor se encargue de orientar su formacion.

En los Servicios de Hematologia y Hemoterapia se desarrollan diversos
programas de investigacion que se pueden objetivar incluir en unos de los dos los
siguientes apartados:

a) Proyectos de investigacion de caracter clinico o traslacional con financiacion
habitualmente conseguidos en convocatorias publicas o privadas de caracter
competitivo bien internacionales, nacionales o regionales.

b) Ensayos clinicos de investigacion terapéutica preferentemente estudios
prospectivos, financiados por diferentes instituciones, grupos de trabajo de sociedades
cientificas o por la industria farmacéutica

La participacion en la actividad investigadora debe iniciarse al comienzo del
tercer afio de residencia. Antes de este periodo es dificil dedicar el tiempo necesario y
tener la formacion suficiente. Menos de dos afios de participacion a tiempo parcial en
investigacion es claramente insuficiente.

3.- OBJETIVOS

El programa basico para la formacién de residentes en investigacién debe
comprender las siguientes actividades cientificas:

e Colaborar y participar directamente en la elaboracién de un proyecto de
investigacidon sometido y aprobado como minimo por el Comité Cientifico del Hospital
y redactado en un formato similar al propuesto por el Fondo de Investigaciones
Sanitarias del Instituto de Salud Carlos III.

e Colaborar en la elaboracién y seguimiento de ensayos clinicos informado
favorablemente por la Agencia Espafnola del Medicamento.

® Presentar un minimo de 3 comunicaciones a congresos nacionales o
internacionales.



e Participar durante su periodo de residencia en dos publicaciones en revistas
incluidas en el Journal of Citation Reports.

e Participar en Cursos o Seminarios de Metodologia de la investigacién clinica-
basica.

El Servicio docente debe facilitar la estancia en un Centro de prestigio
internacional, si el caracter de la investigacion asi lo aconseja

VI CONTENIDOS DE COMPETENCIAS TEORICO-PRACTICOS GENERALES

Este apartado define las competencias a adquirir durante el periodo de
formacion de R1, indicando los instrumentos adecuados para su evaluacion. Algunas
competencias se pueden evaluar a distintos niveles (cognitivo y conductual) y por lo
tanto se pueden evaluar con mas de un instrumento.

Las competencias se agrupan en los siguientes apartados:

A. Enfermedades cardiovasculares.

B. Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas.

C. Enfermedades renales y de las vias urinarias.

D. Enfermedades del aparato digestivo.

E. Enfermedades infecciosas.

F. Enfermedades del aparato locomotor y autoinmunes sistémicas.
G. Enfermedades del sistema nervioso.

H. Enfermedades otorrinolaringolégicas.

I. Enfermedades oculares.

J. Patologia neoplasica.

K. Enfermedades de la piel.

L. Enfermedades de la sangre y de los érganos hematopoyéticos.
M. Enfermedades respiratorias.

N. Salud mental.

O. Geriatria.

P. Cuidados paliativos.

Q. Enfermedades alérgicas.



R. Atencidn al paciente critico y situaciones de urgencia.

Durante este periodo deberan adquirir unas habilidades:

1. Realizar asepsia de la piel

2. Infiltrar un anestésico local

3. Administrar la oxigenoterapia y aerosolterapia
4, Colocar una via venosa periférica y controlar una central instaurada
5. Realizar puncioén arterial

6. Realizar toracocentesis y paracentesis

7. Realizar puncién lumbar

8. Colocar sonda nasograstrica

9. Colocar sonda vesical

10. Colocar un taponamiento nasal anterior

11. Realizar fondo de ojo

12. Realizar una artrocentesis

VIil. CONOCIMIENTOS TEORICOS PRACTICOS PROPIOS DE LA ESPECIALIDAD A
ADQUIRIR DESDE R2 AR5

1.- PRINCIPIOS BASICOS DEL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DEL PACIENTE CON
ENFERMEDAD DEL SISTEMA HEMATOPOYETICO

* Integrar los datos clinicos y de laboratorio de una hemopatia con los
resultados genéticos/moleculares para establecer el diagnéstico/prondstico

* Prescribir el tratamiento segun los factores prondsticos establecidos

* Prevenir y tratar los efectos secundarios agudos y tardios de la terapia
hematoldgica

* Indicar los tratamientos radioterdpicos en las patologia hematoldgicas
* Aplicar las pautas de seguimiento del paciente hematoldgico

* Indicar la insercidn o retirada de accesos venosos centrales

* Tratar las complicaciones derivadas de los accesos venosos

2.- HEMATOLOGIA CLINICA: PATOLOGIA NO NEOPLASICA



* Diagnosticar y tratar las enfermedades del Sistema Eritrocitario

* Diagnosticar y tratar, clinica y biolégicamente, las insuficiencias
medulares
* Conocer el diagndstico y tratamiento de las Inmunodeficiencias y

enfermedades de depdsito del sistema monocito-macréfago

* Diagnosticar y tratar las alteraciones no neoplasicas de los leucocitos

* Diagnosticar y tratar alteraciones cuantitativas y cualitativas de las
plaguetas

* Colaborar en el diagnéstico de Gammapatia monoclonal de significado

incierto benignas o no mielomatosas

* Colaborar en el diagnéstico y tratamiento las manifestaciones
hematoldgicas de los procesos sistémicos

3.- HEMATOLOGIA CLINICA: NEOPLASIAS MIELOIDES

* Diagnosticar y tratar pacientes con neoplasias mieloproliferativas cronicas
(NMPc)

* Diagnosticar y tratar los Sindromes Mielodisplasicos

* Diagnosticar y tratar Leucemias agudas mieloides

4.- HEMATOLOGIA CLINICA: NEOPLASIAS LINFOIDES Y DE CELULAS PLASMATICAS

* Diagnosticar, estadificar y tratar las neoplasias de células B

* Diagnosticar, estadificar y tratar las neoplasias de células Ty NK

* Diagnosticar, estadificar y tratar el linfoma de Hodgkin

* Diagnosticar, estadificar y tratar las neoplasias de células plasmaticas

5.- HEMATOLOGIA CLINICA: PATOLOGIA NEOPLASICA ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS,
COMPLICACIONES INFECCIOSAS Y URGENCIAS

* Indicar los distintos agentes utilizados en las hemopatias y tratar sus
complicaciones

* Prevenir, diagnosticar y tratar urgencias hematoldgicas y otras
situaciones especiales

* Prevenir, diagnosticar y tratar las complicaciones infecciosas del
paciente hematolégico



6.- HEMATOLOGIA CLINICA: TRASPLANTE DE PROGENITORES HEMATOPOYETICOS Y
TERAPIA CELULAR Y GENICA

* Indicar el trasplante autélogo de progenitores hematopoyéticos
* Indicar el trasplante alogénico de progenitores hematopoyéticos
* Seleccionar al donante en caso de trasplante alogénico familiar (HLA

idéntico y haploidéntico), no emparentado o cordén umbilical.
* Seleccionar la fuente de progenitores hematopoyéticos

* Planificar las técnicas de movilizacién, aféresis, procesamiento e
infusién de progenitores hematopoyéticos

* Prescribir el régimen de acondicionamiento

* Prevenir, diagnosticar y tratar los efectos adversos del régimen de
acondicionamiento

* Prevenir, diagnosticar y tratar la enfermedad injerto contra receptor
aguda y cronica

* Prevenir, diagnosticar y tratar otras complicaciones del trasplante
* Interpretar el resultado del estudio de quimerismo postrasplante
* Evaluar la respuesta de la enfermedad tras el trasplante

hematopoyético
* Conocer los fundamentos de la terapia celulary génica

* Aplicar sistemas de calidad especificos de trasplante y terapia celular

7. DIAGNOSTICO BIOLOGICO DE LAS ENFERMEDADES HEMATOLOGICAS Y
LABORATORIO CENTRAL DE HEMATOLOGIA

* Conocer las bases genéticas y moleculares en las pruebas de
diagndstico hematolégico

* Aplicar los principios de la gestion del laboratorio de hematologia.

* Aplicar los sistemas de la calidad en el laboratorio, incluyendo los
controles de calidad internos y externos

* Prevenir los riesgos bioldgicos y aplicar los mecanismos de seguridad en
el laboratorio

* Validar e informar los recuentos sanguineos automatizados completos



* Indicar las pruebas para establecer el diagndstico y el prondstico de una
hemopatia

* Interpretar morfolégicamente el aspirado medular

* Interpretar morfolégicamente la biopsia de médula ésea y de ganglio
linfatico patoldgico

* Interpretar con técnicas inmunohistoquimicas las hemopatias malignas

* Interpretar los analisis de hemoglobinas anémalas

* Interpretar técnicas de laboratorio para el estudio de las anemias

* Interpretar las pruebas diagndsticas para la deteccién de las

alteraciones anemias hemoliticas constitucionales

* Manejar los equipos y técnicas analiticas de la citometria de flujo

* Identificar por citometria los marcadores celulares esenciales en

hematologia

* Disefiar los paneles de anticuerpos orientados y aplicar el procedimiento

recomendado para realizar los informes de las técnicas de citometria de flujo

* Informar los resultados de la citometria de flujo en la evaluacién de la

enfermedad residual minima (EMR)

* Conocer la terminologia y significado de las alteraciones citogenéticas de

acuerdo a la Nomenclatura Internacional

* Conocer las hemopatias mediante la realizacion de técnicas de citogenética

convencional

* Conocer las hemopatias mediante la realizacion de técnicas de hibridacion in

situ fluorescente para estudio de hemopatias

* Manejar los equipos y realizar reaccidén en cadena de la polimerasa

* Conocer las principales alteraciones moleculares de las hemopatias malignas,
asi como las diferentes metodologias de estudio incluidas las técnicas de secuenciacion

masiva (ej. NGS).

* Indicar e interpretar el método genético/molecular apropiado para el
seguimiento de la enfermedad residual minima

8. HEMOSTASIA'Y TROMBOSIS

* Realizar e interpretar las técnicas y métodos utilizados en un laboratorio de
hemostasia

* Informar las pruebas de hemostasia



* Establecer algoritmos diagndsticos en la didtesis hemorragicay en la
trombofilia

* Realizar las pruebas de laboratorio necesarias para el diagndstico de una
didtesis hemorragica

* Diagnosticar y tratar didtesis hemorragica adquirida
* Colaborar en el tratamiento de la hemorragia masiva
* Prescribir los hemocomponentes y farmacos hemostaticos y hacer el

seguimiento del paciente

* Diagnosticar y tratar didtesis hemorragica congénita
* Conocer las bases del "consejo genético" de las coagulopatias congénitas
* Colaborar en el seguimiento de la embarazada portadora de coagulopatias

congénitas y en el tratamiento del neonato

* Prescribir los hemocomponentes, los concentrados/preparados de factores de
coagulaciéon y otros farmacos hemostaticos en coagulopatias congénitas

* Diagnosticar y tratar trombopatias congénitas y adquiridas

* Diagnosticar patologia trombotica

* Diagnosticar una trombofilia congénita

* Diagnosticar y tratar las complicaciones trombéticas del sindrome

antifosfolipido

* Aplicar y controlar la terapia anticoagulante
* Colaborar en otros tratamientos aplicados en la patologia trombdtica
* Prevenir, diagnosticar y tratar la patologia trombdtica venosa

9. MEDICINA TRANSFUSIONAL

* Identificar la epidemiologia de las enfermedades infecciosas del drea geografica
del donante.
* Realizar las técnicas de fraccionamiento y almacenamiento de los diferentes

componentes sanguineos (hemoderivados)

* Aplicar la normativa legal vigente en la seleccién de los donantes de sangre
* Diagnosticar y tratar las reacciones adversas de la donacidn de sangre
* Comunicar al sistema de hemovigilancia hospitalario los incidentes/reacciones

relacionados con la donacidn y el procesamiento de hemocomponentes



* Realizar el tipaje ABO y Rh, y las pruebas de compatibilidad

* Realizar e Informar las técnicas diagndsticas del laboratorio de
inmunohematologia

* Indicar las pruebas diagndsticas apropiadas en los casos de discrepancia e
incompatibilidad ABO y Rh

* Seleccionar los componentes apropiados en caso de discrepancia e
incompatibilidad ABO y Rh

* Aplicar la legislacién del uso de la sangre y sus derivados

* Indicar la transfusién de hematies, plaguetas, plasma y granulocitos

* Aplicar las normas para la identificacién del donante y el receptor

* Indicar la administracién de los diferentes hemocomponentes

* Indicar los hemocomponentes en situaciones especiales

* Diagnosticar y tratar las complicaciones de la transfusién (hemoliticas y no

hemoliticas)

* Identificar el proceso de donacién de un componente o multicomponentes
mediante aféresis

* Diagnosticar y tratar la enfermedad hemolitica del recién nacido (EHRN)
y de la purpura y neutropenia neonatal aloinmune

* Diagnosticar las anemias hemoliticas inmunes y realizar el soporte
transfusional.

* Realizar los procedimientos de aféresis
* Aplicar sistemas de calidad
* Realizar las técnicas de extraccion de médula dsea y de movilizacion y

aféresis de los progenitores hematopoyéticos de sangre periférica, asi como de otras
células empleadas en terapia celular

* Realizar las técnicas de procesamiento y manipulacién de los
progenitores hematopoyéticos y otras células empleadas en terapia celular

IX.- ROTACIONES

Las diferentes rotaciones tienen como objetivo conseguir la adquisicion por
parte del residente de los conocimientos, habilidades y actitudes que dimanan de los
contenidos actuales de la especialidad que se indican en el Anexo 1.

La formacién del residente en Hematologia y Hemoterapia, tiene dos fases bien
diferenciadas, una primera de formacidn general que pretende establecer una base



solida de conocimientos y actitudes en Medicina Interna y sus especialidades médicas
asi como en Atencién Primaria, y una segunda especifica en Hematologia y
Hemoterapia. Las rotaciones por las distintas especialidades de la Medicina Interna 'y
Atencion Primaria deben adaptarse a los objetivos y pueden ser flexibles de acuerdo
con las peculiaridades organizativas de cada Hospital, siempre bajo la supervision de
cada Comision de Docencia.

1.- CRONOLOGIA
Excluyendo los periodos vacacionales se dispone de 55 meses naturales.

Durante el primer afio, se integrara en los programas de atencién continuada
del centro docente o en Atencidon Primaria, incluyendo urgencias de Medicina: 11
meses

A partir del segundo afio, hard atencion continuada en el Servicio de
Hematologia y Hemoterapia.

- Principios bésicos del diagndstico y tratamiento del paciente con enfermedad del
sistema hematopoyético: 3 meses

- Hematologia clinica: patologia no neoplasica: 3 meses

- Hematologia clinica: neoplasias mieloides, neoplasias linfoides y de células
plasmaticas: 5 meses

- Hematologia clinica: patologia neopldsica y sus estrategias terapéuticas,
complicaciones infecciosas y urgencias: 5 meses

- Hematologia clinica: trasplante de progenitores hematopoyéticos y terapia celulary
génica: 5 meses

- Diagnostico bioldgico de las enfermedades hematoldgicas y laboratorio central de
hematologia: 10 meses

- Hemostasia y trombosis: 6 meses
- Medicina transfusional: 7 meses
2.- CALENDARIO

El orden de las rotaciones es orientativo. Se pueden realizar cambios en las
mismas dependiendo de las caracteristicas de los Servicios, del nimero de residentes
que exista en cada momento, o de otras circunstancias locales, de manera que exista
una distribucidén racional y que se aproveche al maximo la estructura formativa.

. Primer afno:



Medicina Interna, Especialidades Médicas (incluyendo Medicina Intensiva) y Atencién
Primaria. Su calendario se realizara de acuerdo con la disponibilidad de cada Servicio y
segun el organigrama de la Comisién de Docencia.

Las guardias durante este primer afio se realizaran en Urgencias y/o en
Medicina Interna (y especialidades médicas) o en Atencidn Primaria 4-6 por mes. Este
numero podra modificarse excepcionalmente segun las necesidades del Hospital, con
el visto bueno de la Comision de Docencia.

. Segundo a cuarto afio:
a) Clinica Hematoldgica. Hospitalizacion: 10 meses.

Durante un afio que no coincida con la rotacion en la planta de Hematologia,
atendera un dia por semana una de las consultas externas.

b) Citomorfologia y Biologia Hematoldgica: 12 meses (incluye citomorfologia,
hematimetria, eritropatologia, citometria, citogenética y biologia molecular).

¢) Hemostasia y Trombosis: 6 meses

d) Medicina Transfusional: 7 meses (incluye dos meses de rotacién por un
Centro Regional de Hemodonacién)

* Quinto afio:
a) Citomorfologia y Biologia Hematoldgica: 3 meses

b) Hematologia Clinica. Hospitalizacién: 4 meses en una Unidad acreditada
para la realizacidn de trasplante alogénico de progenitores hematopoyéticos.

c) Los tres meses restantes finales se completarian ampliando los periodos de
rotacién en un area concreta de la Hematologia priorizando que se facilite finalizar al
residentes los aspectos formativos de investigacién iniciados.

Durante el periodo de formacidn al residente se le facilitara integrarse en las
distintas unidades, asumiendo con progresiva responsabilidad las tareas que se le
vayan asignando, para llevarlos a cabo con autonomia progresiva. Los objetivos
especificos de cada rotacion se especifican en el apartado siguiente.

El orden de los periodos de rotaciéon cambiaria dependiendo del nimero de residentes
por afio de cada unidad docente.

X- METODOLOGIA DE LA EVALUACION
1. EVALUACION DE RECURSOS.
Se evaluara el nivel de utilizacion de los recursos del Servicio acreditado.

2. EVALUACION DEL PROCESO DOCENTE.



Se evaluard el cumplimiento de las actividades sefialadas en el proceso de
formacidn, tanto en calidad como en cantidad, a través de los informes de los
responsables docentes y de los tutores del Servicio, segun la resolucion de 21 de marzo
de 2018 de la Direccién General de Ordenacién Profesional (BOE num. 95 Jueves 19 de
abril de 2018, Sec Il pag 40610. Y BOE num 181 Viernes 27 de julio de 2018 SEc Il Pag
75456.
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